
Zo’n twintig jaar geleden werd ik door 
COC Nederland gevraagd om mijn (edel)

steentje bij te dragen aan hun stand op de 
Ouderendag in de Jaarbeurs. Er was net een 
beldag georganiseerd waar vrijwilligers - 
waaronder ook bekende Nederlanders - roze 
ouderen, zorgverleners en andere betrokkenen 
telefonisch te woord hadden gestaan. Ik 
schrok van de schrijnende verhalen die waren 
opgetekend. Zo bleek dat wanneer deze 
ouderen in verzorgingshuizen kwamen te wonen 
ze noodgedwongen weer de kast in gingen. 
Omdat ze bang waren voor nare reacties van 
medebewoners en zorgpersoneel verstopten ze 
bijvoorbeeld de foto van hun overleden partner 
in een la. Ik vond het zo pijnlijk om te lezen dat 
juist deze generatie, die zoveel kastanjes uit het 

vuur had gehaald voor een latere generatie, 
weer te maken kreeg met uitsluiting en 
discriminatie. Het inspireerde mij om deze 
roze pioniers muzikaal in het zonnetje te 

zetten: 

Those were the gays my friend
Ze streden ooit fervent
Tegen taboes en truttige clichés
Met hun gedrevenheid
Hebben ze ons bevrijd

Gelukkig is er sindsdien veel ten goede 
veranderd. Organisaties sloegen de handen 
ineen, er werd nog meer onderzoek gedaan 
en samen met de doelgroep werden acties 
ondernomen ter verbetering van hun positie. 
Met steun van de overheid en organisaties als 
COC Nederland, de Schorerstichting en de 
ANBO. Ook werden Roze50+, Senior Pride en 
het Roze Stadsdorp Amsterdam opgericht en De 
Roze Loper ontwikkeld. Zo kwam er steeds meer 
aandacht voor de positie en ook de behoeftes 
van de senior lhbtqia+’ers.

In Amsterdam vindt deze zomer de World
Pride plaats. Reden om extra uit te pakken met 
een gevarieerder programma voor regenboog 
ouderen dan ooit. Een van de absolute 
hoogtepunten is voor mij het Senior Pride Concert 
op de Nieuwmarkt. Ik hoop velen van jullie daar 
te ontmoeten en ook te zien langs de route van 
de Canal Parade. Dertig jaar na mijn allereerste 
deelname in 1996 vaar ik ook deze botenparade 
weer mee. Het thema is Unity. In een tijd van 
toenemende polarisatie is het van levensbelang 
om een eenheidsfront te vormen. Weg met de 
verdeeldheid. Alleen samen kunnen we het tij 
keren. Homo, hetero, lesbisch, transgender, non-
binair of (b)i? Let’s celebrate diversity. Long live 
our CommUnity. Let’s unite this Pride! 

Hooghakkend,

Dolly Bellefleur 

LET’S UNITE THIS PRIDE

SENIOR PRIDE AGENDA 2026

Fo
to

: P
ie

k

Dé leidraad voor lhbtqia+-senioren deze zomer! 

Met bijna  

90  

activiteiten en 

evenementen
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In het kader van 
WorldPride Amsterdam 
vinden deze zomer 
talloze evenementen en 
activiteiten plaats; voor 
ieder wat wils en aan elke 
community is gedacht. 
Ook voor senioren is er 
veel te doen. WorldPride 
markeert bovendien een 
feestelijk jubileum: al 20 
jaar is Senior Pride actief!  
 
In deze Senior Pride 
Agenda staan de 
openbare evenementen 
en activiteiten die voor 
lhbtiqia+-senioren 
worden georganiseerd 
of (extra) interessant zijn. 
De meeste evenementen 
zijn gratis toegankelijk, 
tenzij anders vermeld 
en soms is aanmelden 
gewenst of verplicht. Zie 
de achterpagina voor een 
adressenoverzicht van 
de woonzorgcentra van 
zorginstellingen Amsta, 
Amstelring, Brentano en 
de Zonnehuisgroep.

VRIJDAG 26 JUNI

WOENSDAG 1 JULI

DONDERDAG 2 JULI

REGENBOOGLEZING
14:00 - 16:00 uur / Oranjekerk,  
Tweede van der Helststraat 1-3 
Opening van de expositie ‘Zichtbaar en trots’, waarin 
negen portretten van roze verzetshelden en bondgeno-
ten worden geëxposeerd. Met een interview met Mau-
rits Huijbrechtse over balletdanser en verzetsheld Karel 
Pekelharing. Toegang € 5. Meer info: rozeinverzet.nl.

EXPOSITIE QUEER AMSTERDAM
9.00 - 17.00 uur, op werkdagen (t/m 30 september) / 
Stopera, Stadsloket Centrum, Amstel 1
Portretten van twaalf queer Amsterdammers, in woord 
en beeld. Van homorechtenactivisten uit de jaren ‘70 
tot jonge non-binaire creatievelingen. Samen schetsen 
ze een collectief beeld van een stad die verandert en 
van een gemeenschap die nooit heeft stilgestaan. De 
verhalen beslaan pakweg 55 jaar en tonen het verloop 
van de queer geschiedenis van Amsterdam. Gratis  
toegankelijk tijdens openingstijden van het Stadsloket  
(op donderdag tot 20.00 uur). Meer info:  
stichtinghumanfocus.nl/page/projecten.

EXPOSITIE: WALK OF PRIDE –  
INTERNATIONAL TRAILBLAZERS
8.00 - 22.00 uur, dagelijks (t/m 30 september) /  
OBA Oosterdok, Oosterdokskade 143, IHLIA-plein,  
3e verdieping
Laat je inspireren door historische internationale pio-
niers op het gebied van lhbtqia+ -emancipatie. IHLIA 
LGBTI Heritage licht met de expositie ‘Walk of Pride 
- International trailblazers’ 18 personen uit het Walk of 
Pride-monument uit die onze wereld een stukje inclusie-
ver maakten. Gratis toegankelijk. Meer informatie:  
ihlia.nl of mail naar info@ihlia.nl.

Foto’s: Martijn Gijsbertsen

http://rozeinverzet.nl
http://stichtinghumanfocus.nl/page/projecten
http://ihlia.nl/programma/exposities
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INAUGURATIE WALK OF PRIDE
19.45 - 22.00 uur / Nieuwe Kerk, De Dam
Officiële opening van de Walk of Pride, met een 
korte ceremonie, gevolgd door een processie 
langs de 52 tegels naar het Homomonument. 
Gratis toegankelijk. Meer informatie:  
walkofpride.amsterdam of mail naar  
info@walkofpride.amsterdam.

WOENSDAG 8 JULI

DONDERDAG 9 JULI

ZATERDAG 4 JULI

TENTOONSTELLING: LIEFDE OP  
DE GRACHTEN - 30 JAAR CANAL PARADE
10.00 - 17.00 uur, dagelijks (t/m 27 septem-
ber) / Grachtenmuseum, Herengracht 386
Deze tentoonstelling laat zien hoe de Canal 
Parade uitgroeide van een lokaal initiatief tot 
een internationaal symbool van zichtbaarheid 
en inclusie — een feest van uitbundigheid, 
maar ook een drager van urgentie, herinne-
ring en solidariteit. Tickets en meer info op 
grachten.museum.

TENTOONSTELLING: DRAG IN AMSTERDAM
10.00 – 17.00 uur, dagelijks (t/m 8 augustus) / 
Stadsarchief Amsterdam, Vijzelstraat 32
Ontdek de geschiedenis van drag in Amster-
dam: van zeventiende-eeuws theater tot club-
cultuur, activisme en Pride. De tentoonstelling 
laat zien hoe drag zich ontwikkelde als kunst-
vorm, vorm van zelfexpressie, spel met gender 
en krachtige stem in de strijd voor zichtbaar-
heid, acceptatie en gelijkheid. Gratis toegang. 
Meer info: amsterdam.nl/stadsarchief/ 
agenda/.

n

TENTOONSTELLING QUEER AMSTERDAM,  
DE ROZE STAD
10.00 - 17.00 uur, dagelijks (t/m 4 april 2027) / 
Nieuwe Kerk, De Dam
Een grote tentoonstelling over de veelbe-
wogen en bijzondere geschiedenis van de 
Amsterdamse lhbtqia+-gemeenschap. Een 
cultuurhistorisch verhaal over liefde, uitslui-
ting, moed, strijd en vrijheid, verteld op een 
plek die ooit het toneel was van kerkelijke leer 
en uitsluiting. Tickets (€ 25 of met verschillende 
kortingen) op nieuwekerk.nl.

PRIDE ART ROUTE
Dagelijks (t/m 9 augustus) / Amsterdam 
Route langs uiteenlopende locaties - van ga-
lerieën, ateliers en broedplaatsen tot cafés, 
kerken, hotels en etalages – waar inspireren-
de exposities van beeldende queer kunst te 
zien zijn. Bezoekers kunnen de route volgen 
via een papieren kaart en een app/website 
met informatie over kunstenaars, tentoonstel-
lingen, disciplines, performances, openingstij-
den en toegankelijkheid. Meer info:  
prideartroute.nl.

n

AMSGMC ZOMERSHOW: CABARET AT  
THE END OF THE WORLD
15.30 - 17.30 uur + 20.30 - 22.30 uur /  
Muziekgebouw aan ’t IJ, Piet Heinkade 1 
Het Amsterdam Gay Men’s Chorus is terug 
met een spectaculaire zomershow! Terwijl 
de wereld op de rand van de afgrond ba-
lanceert, vieren wij krachtig en trots feest in 
de chaos. Sluit je aan bij ruim 100 zangers en 
dansers voor een radicale ode aan queer ver-
zet met hits van Lady Gaga tot Bertolt Brecht. 
Keuze uit een matinee of avondshow. Tickets 
(€ 32 - € 40) zijn te bestellen via amsgmc.nl.

http://walkofpride.amsterdam/nieuws/inauguratie 
http://grachten.museum/tijdelijke-tentoonstelling/
https://www.amsterdam.nl/stadsarchief/agenda/drag-amsterdam/
https://www.amsterdam.nl/stadsarchief/agenda/drag-amsterdam/
https://www.nieuwekerk.nl/tentoonstellingen/queer-amsterdam-de-roze-stad/
http://prideartroute.nl
http://amsgmc.nl
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FILM & PRIDE OOST
18.00 – 23.30 uur / Studio/K, Timorplein 62 
De Roze Filmdagen toeren deze zomer door 
Amsterdam! Op 9 juli vieren we de diversiteit 
van stadsdeel Oost in samenwerking met Alle 
Kleuren Oost en Studio/K. Een sterke selectie 
films met een hapje en een drankje. Met o.m. 
een kort filmportret + gesprek met Lionel  
Jokhoe, oprichter van SUHO, in 1980 de eerste 
zwarte homo-organisatie van Nederland. Kijk 
voor het hele programma en tickets (€ 11) op 
studio-k.nu.

VRIJDAG 10 JULI

WOENSDAG 22 JULI

ZONDAG 12 JULI

DINSDAG 14 JULI

ZONDAG 19 JULI 

QUEER TRANS & SEX WORKERS FESTIVAL
14.00 – 18.00 uur / Brakke Grond Plein,  
Nes 45
Op dit gratis toegankelijke festival draait het 
om het terugwinnen en eren van het verleden 
& heden, met een programma vol muziek, een 
feest, optredens, speeches, een dialoogtafel en 
een erotische markt waarbij makers en arties-
ten die Queer, Trans & Sex Worker zijn centraal 
staan. Meer info: fiteqlub.com/festival.

TONEELSTUK: STEPHANIE’S VRIENDINNEN
16.00 – 17.00 uur / Pleintheater, Sajetplein 39 
Monalisa Toneel speelt de Nederlandse  
première van Stephanie’s Vriendinnen.  
Geïnspireerd op een Tjechoviaans drama uit 
1977 van de Cubaanse Irene Fornès (1930-2018). 
Tickets (€ 12,50) + meer informatie op  
monalisatoneel.nl.

FILM & PRIDE ZUIDOOST 
18.00 – 23.30 uur / Bijlmer Parktheater,  
Anton de Komplein 240
Roze Filmdagen Film & Pride Zuidoost komt 
terug met een tweede editie! Kom naar deze 
avond vol film, pride en community in samen-
werking met House of B. Meer informatie en 
tickets op bijlmerparktheater.nl.

ZING & SWING SMARTLAPPEN MIDDAG
15.00 – 18.00 uur / Bar Buka, Albert  
Cuypstraat 124-H
Zin in een gezellige zondag vol herkenning, 
muziek en samenzijn? Speciaal voor iedereen 
die houdt van het levenslied draait DJ Han  
de mooiste gouwe ouwe meezingers.  
En de dansvloer is open voor wie een  
dansje wil wagen. Gratis toegang.  
Meer informatie: barbuka.nl.

n

POZ&PROUD CD4-BORREL
16.00 – 18.00 uur / PRIK, Spuistraat 109
Een borrel voor hiv+ queermannen van 18 tot 
100 jaar. Onze gastheren zijn niet te missen in 
het paars. Zoals altijd krijg je van ons het eer-
ste drankje gratis om de sfeer erin te brengen. 
Wij kijken ernaar uit je te zien! Kijk voor  
meer informatie op hivvereniging.nl/ 
ontmoet-anderen/agenda.

KLEURRIJKE MIDDAG
13.30 – 15.30 uur / Zonnehuis Amstelveen, 
Groenelaan 7, Amstelveen, Theaterzaal 
Met alle locaties van de Zonnehuis Groep 
organiseren wij een kleurrijke middag. Je mag 
zijn wie je bent, ongeacht leeftijd, geaardheid, 
afkomst of leeftijd. Dit vieren wij deze middag 
met mooie optreden van Mariska van Kolck, 
Erwin Fillet en Willeke d'Estelle. Iedereen is 
welkom! Gratis toegang. Bij mooi weer vindt 
de kleurrijke middag buiten plaats!

n

http://studio-k.nu/studiok-events/film-pride-oost/
http://fiteqlub.com/festival
http://monalisatoneel.nl
http://bijlmerparktheater.nl
http://barbuka.nl/#events

http://hivvereniging.nl/ontmoet-anderen/agenda
http://hivvereniging.nl/ontmoet-anderen/agenda


5

W
O

R
LD

 PR
ID

E 20
26

GRAND OPENING SHAKESPEARE CLUB 
14.30 – 17.00 uur / H’ART Museum,  
Amstel 51 

De 11e editie van 
de Shakespeare 
Club van COC 
Amsterdam e.o. 
vindt plaats van 
22 t/m 31 juli 
2026. In de his-
torische setting 
van het H’ART 

Museum brengen we stemmen samen uit di-
verse generaties en gemeenschappen. Wees 
dagelijks welkom en ook bij de spectaculaire 
grand opening: High Heels Hurray!  
Gratis toegankelijk. Kijk voor het volledige 
programma van de Shakespeare Club op 
cocamsterdam.nl.

DONDERDAG 23 JULI

VRIJDAG 24 JULI

PRIDE WALK
11.00 - 12.00 uur / Het Schouw (Amstelring), 
Buitenactiviteit 
Een frisse wandeling met (mede-)bewoners, 
medewerkers en belangstellenden die diver-
siteit een warm hart toedragen. Gratis activi-
teit, wel graag aanmelden bij Peter Schröder 
via e-mail: pschroder@amstelring.nl.

n

SHAKESPEARE CLUB - THEATERVOORSTEL-
LING: ONVOORWAARDELIJK
14.00 – 15.30 uur / H’ART Museum,  
Amstel 51, Kerkzaal 
Deze muzikale poëzievoorstelling van Pete 
Statham & 2in1voud verkent alle existentiële 
thema’s van het leven; van de kwetsbaarheid 
van eenzaamheid tot de kracht van verbon-
denheid en de onvoorwaardelijke liefde.  
Gratis toegang. Meer informatie op  
cocamsterdam.nl.

n

LITERAIRE SALON ROZE STADSDORP:
ZICHTBAAR ZÓ 
14.00 - 16.00 uur / H’ART Museum,  
Amstel 51, Auditorium 
Spert uw ogen en oren open voor een waaier 
van Zó coryfeeën. Presentatie en bespreking 

van het ‘Lesbisch Prachtboek’ (1979), ‘A Queer 
Gaze’ van Marian Bakker (2025) en de biografie 
van Erwin Olaf door Mischa Cohen. Met een 
muzikale bijdrage van Nicolaas Elsthout. Hoort 
en (zegt het ) Zó Voort. Gratis toegang. Meer 
informatie op rozestadsdorp.amsterdam.

LHBTQIA+ QUIZ EN KOERSBAL
14.00 - 16.00 uur / De Venser (Amstelring), 
restaurant 
Een gezellige quiz en aansluitend een koersbal 
competitie. De middag wordt gepresenteerd 
door Ellen Loomans (geestelijk verzorger) en 
Peter Smolenaers (activiteitenbegeleider). 
Gratis toegankelijk. Meer informatie? Stuur een 
mail naar psmolenaers@amstelring.nl

n

SHAKESPEARE CLUB - THE IMPORTANCE  
OF BEING BARRIE
15.00 - 17.00 uur / H’ART Museum,  
Amstel 51, Kerkzaal 
Barrie Stevens (82) verweeft - in zijn allerlaatste 
theatervoorstelling - zijn eigen verhaal met 
werk van zijn grote held: Oscar Wilde. Want 
laten we eerlijk zijn: als iemand wist hoe je het 
leven met flair én een beetje drama moest 
leven… Kom kijken. Voor Barrie. Voor de kunst. 
Voor de community. Er zijn ook voorstellingen 
op 25 en 26 juli. Kijk voor tickets en meer  
informatie op cocamsterdam.nl.

http://cocamsterdam.nl
http://cocamsterdam.nl
http://rozestadsdorp.amsterdam/rozestadsdorp/Agenda
http://cocamsterdam.nl
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LOVESWIM – WORLDPRIDE EDITION 
15.00 - 21.00 uur / Roeicentrum TopRow, 
Weesperzijde 1094
Doe mee aan het leukste queer zwemfeest van 
de zomer. LoveSwim is zwemmen, feest vieren 
met vrienden en een community waar je jezelf 
mag zijn. Duik samen met ons de Amstel in (of 
kom de zwemmers aanmoedigen)!  Zwemaf-
standen voor elk niveau: 250, 500, 750, 1000 en 
1500 meter en spectaculaire shows zoals een  
synchroon zwem-demo en zeemeermin- 
demo. Inschrijven (vanaf € 25) en meer info  
op loveswim.nl.

ZATERDAG 25 JULI

ZONDAG 26 JULI

ROZE KUNSTLEZING MET MIEKE MARX
11.00 - 12.15 uur / De Klinker (Amstelring) 
Mieke Marx volgt een methodiek, speciaal ont-
wikkeld voor mensen met dementie of geheu-
gen problematiek. Er wordt naar kunstwerken 
met een lhbtqia+-achtergrond gekeken en er is 
veel interactie. Iedereen wordt gezien, gehoord 
en uitgedaagd. Gratis toegankelijk, maar graag 
vooraf aanmelden bij Ria van Neerbos:  
rneerbos@amstelring.nl.

n

PRIDE WALK 2026
11.00 - 15.00 uur / De Dam – Vondelpark 
Loop of rol mee met deze bonte stoet en maak 
een vuist voor inclusie en solidariteit. De Pride 
Walk wordt dit jaar voor het 15de jaar geor-
ganiseerd door het Homomonument en de 
verzamellocatie is de Dam. Eindpunt is traditie-
getrouw het Vondelpark, waar deelnemers van 
de walk aansluitend kunnen deelnemen aan 
de activiteiten van Pride Park. Meer informatie: 
homomonument.nl/nl/event.

n

PRIDE PARK
12.00 - 22.00 uur / Vondelpark,  
rond Openluchtheater
De ultieme kick-off van WorldPride Amsterdam. 
Vier samen de vrijheid en diversiteit! Er is een 
bruisend programma met activiteiten voor 
iedereen, zoals de Rainbow Market, Sport Pride 
en uiteraard is Senior Pride ook met een kraam 
aanwezig. Ontmoet andere lhbtqia+-senioren 
tijdens een gezellige middag in het park. Het 

Vondelpark Openluchttheater is het kloppen-
de hart van de festiviteiten. Mis het niet –  
het wordt een onvergetelijke start van de  
WorldPride weken. Meer informatie: pride.
amsterdam/event/pride-park.

n

SHAKESPEARE CLUB: OPENING EXPOSITIE 
‘HERE, WE ARE - HERE, WE STAY’
13.00 – 14.00 uur / H’ART Museum, Amstel 51, 
Auditorium 
In deze expositie brengt fotograaf Maksim 
Gutsu tien nieuwe verhalen en portretten van 
lhbtqia+-personen die vervolging ontvluchtten 
en in Nederland een nieuw leven opbouw-
den. Deze worden getoond naast tien eerder 
gepubliceerde verhalen en portretten. Te zien 
van 22 t/m 31 juli. Gratis toegankelijk. Meer 
informatie: cocamsterdam.nl.

n

SHAKESPEARE CLUB: EEN MIDDAG  
MET HET GENOOTSCHAP VOOR  
TEGENNATUURLIJKE LETTEREN
14.00 - 16.00 uur / H’ART Museum,  
Amstel 51, Auditorium 
Al 45 jaar komt het Genootschap voor Tegen
natuurlijke Letteren samen op doorgaans 
geheime plekken in Nederland. Maar deze 
middag krijgen bezoekers een intiem inkijkje 
in de geschiedenis van het Genootschap én 
wordt de lancering van ‘Vrijplaats’ gevierd: 
een bundel met queer proza, essays en  
poëzie van genootschapsleden. Schrijver  
Gerbrand Bakker neemt het eerste exemplaar 
in ontvangst. Meer informatie:  
cocamsterdam.nl.

DYKES ON BIKES TOUR
09:00 – 17.00 uur / Verzamelpunt:  
Boothuis Sloterplas, Christoffel  
Plantijngracht 4
Voor de 18e maal gaan de Dykes on Bikes  
‘on tour’! Ongeveer 150 km over mooie wegen. 
Voor vrouwen van alle niveaus en ervaring. 
Kosten € 7,50 (vooraf te voldoen). Meld je 
uiterlijk vóór 22 juli (met naam en  
telefoonnummer) aan via e-mail bij  
noormoussault@gmail.com. Vol is vol.

http://loveswim.nl
http://homomonument.nl/nl/event
http://pride.amsterdam/event/pride-park
http://pride.amsterdam/event/pride-park
http://cocamsterdam.nl
http://cocamsterdam.nl
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A FABULOUS STROLL IN THE PARK -  
WOMEN&PRIDE EDITION
10.30 - 13.30 uur / Verzamelpunt: Boothuis 
Sloterplas, Christoffel Plantijngracht 4 
Loop een rondje Sloterplas (5,6 km) met oude 
en nieuwe bekenden. We starten om 10.30 
uur met een kopje koffie bij het Boothuis, de 
wandeling start om 11.00 uur en honden zijn 
uiteraard welkom! Georganiseerd door Stich-
ting Ondersteboven. Gratis toegankelijk. 

n

OPTREDEN HARALD VEENSTRA
14.00 - 16.00 uur / De Klinker (Amstelring) 
Een gezellige middag met ras entertainer Ha-
rald Veenstra, hij zingt liedjes en vertelt anek-
dotes met een roze inslag. Gratis toegankelijk, 
maar vooraf graag aanmelden bij Sjoukje 
Smit via sesmit@amstelring.nl. 

n

ROZE KWAKU
14.00 - 23.00 uur / Nelson Mandelapark
Op de één na laatste zondag in juli kleurt 
Kwaku roze. Roze Zondag staat bekend als 
een van de meest extravagante dagen  
van het Kwaku Summer Festival, waar ieder-
een welkom is voor een cultureel spektakel.  
Dagtickets (€ 13 excl. servicekosten,  
korting met Stadspas) zijn te bestellen via 
kwakufestival.nl.

PRIDEVIERING
15.00 – 16.15 uur / Oranjekerk,  
Tweede van der Helststraat 1-3
Elke laatste zondag van de maand vieren wij 
Gods onvoorwaardelijke liefde voor ons. In 
deze viering haken we aan bij het thema van 
deze Pride: We rise together. Georganiseerd 
door Stichting Evangelische Vieringen. Gratis 
toegankelijk. Meer informatie: erv.amsterdam.

n

SHAKESPEARE CLUB - FETISH CONCERT  
MET QUEER NOTES
15.00 - 17.00 uur / H’ART Museum,  
Amstel 51, Kerkzaal
Heb je een passie voor klassieke muziek en af-
finiteit met fetishcultuur? Queer Notes verenigt 
werken van Tsjaikovski, Poulenc, Hahn, Britten 
en Bernstein in een setting die zowel muzikaal 
als visueel prikkelt. Kom in je meest uitgespro-
ken outfit, laat je meevoeren door de muziek. 
Tickets (€ 10) en meer info: ticketkantoor.nl/
shop/ssc26.

n

SHAKESPEARE CLUB -   
THEATERVOORSTELLING: GAY&A
14.00 - 16.00 uur / H’ART Museum,  
Amstel 51, Auditorium 
Wat als je vader én je zus uit de kast komen? 
In deze openhartige theatervoorstelling blikt 
actrice Linda van Pesch-van Ginneken terug 
op haar jeugd in de jaren ’80: een tijd van 
stilzwijgen, foute kapsels en een dodelijk AIDS-
virus. GAY&A behandelt gebeurtenissen van 
35 jaar geleden; geschiedenis of nog steeds 
pijnlijk actueel? Tickets (€ 15) en meer info op  
pride.amsterdam/event/gaya/.

n

THEATERVOORSTELLING:  
GIRLS WON’T BE GIRLS
20.30 - 22.15 uur / Het Zonnehuis,  
Zonneplein 30 
Deze voorstelling is een bruisende break-up 
met alles wat je dacht te weten over vrouwe-
lijkheid. In een wereld vol hokjes, labels en 
glazen plafonds maken wij ruimte voor nieuwe 
perspectieven. Door oprechte verhalen wordt 
je hart geopend en je hele wereldbeeld ver-
verst. Tickets (€ 25) via zonnehuis.amsterdam.

http://kwakufestival.nl
http://erv.amsterdam
http://ticketkantoor.nl/shop/ssc26
http://ticketkantoor.nl/shop/ssc26
http://pride.amsterdam/event/gaya/
http://zonnehuis.amsterdam/voorstelling/girls-wont-be-girls/173745/
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MAANDAG 27 JULI

DINSDAG 28 JULI

GREYPRIDE: PRIDE AT THE BEACH!
10.30 - 18.00 uur / Huis van de Wijk  
Olympus - Zandvoort
“We gaan naar Zandvoort al aan de zee, we 
nemen koekjes en een goed humeur mee!” Het 
is ondertussen een zomerse traditie voor  
GreyPride Zuid, de Pride at the beach!  
Neem je zwemkleding mee! Kosten € 10, inclu-
sief busreis, koffie en gebak. Opstappen om 
10.30 uur bij Huis van de Wijk Olympus,  
Olympiaweg 29. Aanmelden via e-mail bij 
l.schimmel@soozamsterdam.nl.

n

EXPOSITIE ATELIER DE BUREN  
SPAARNHOUT
13.00 - 17.00 uur / Kastanjehof (Cordaan), 
Kastanjeplein 60 
In ‘Atelier De Buren’ van Cordaan locatie 
Spaarnhout komen senioren met een  
lhbtqia+-achtergrond samen om elkaar te  
ontmoeten en deel te nemen aan creatieve  
activiteiten. Op locatie Kastanjehof is nu, met 
de resultaten hiervan, een prachtige mini ex-
positie ingericht. Zeker de moeite om te komen 
bekijken! De expositie is gratis te zien tot  
7 augustus. Meer informatie? Of interesse om 
deel te nemen aan de dagactiviteiten van  
Atelier De Buren? Mail Duncan de Heusden:  
ddeheusden@cordaan.nl.

BI+ WORLD CONFERENCE
09.30 - 18.00 uur / Amsterdam
WorldPride zou niet compleet zijn zonder een 
event speciaal voor de bi+ gemeenschap. 
Daarom organiseren Bi+ Nederland en Bi+ 
Equal van 28 t/m 30 juli de Bi+ World Confe-
rence. Hier kun je deelnemen aan workshops, 

RACHÈL BEAUJOLIE MET  
DE BINGO SING-A-LONG
14.00 - 16.00 uur / De Rietvinck  
(Amstelring), serre
Drag queen Rachèl BaeuJolie trekt alleen 
winnende nummers tijdens de Bingo! Laat die 
meid maar graaien naar de ballen.  
Afwisselend doet zij ook nog een Sing-a-long, 
dus smeer die keeltjes en zing uit volle borst 
mee. Gratis toegankelijk. Meer informatie? 
Stuur een mail naar tabakker@amstelring.nl.

n

ROZE BINGO
14.00 – 15.45 uur / Vreugdehof  
(Amstelring), Hofzaal 
Een gezellige middag Bingo spelen onder 
leiding van Ferry Uiterwijk. Kosten: € 2,50 per 
plankje. Aanmelden en meer informatie via 
e-mail: fuiterwijk@amstelring.nl. 

n

SPELLETJESMIDDAG MET O.A.  
HANDTASWERPEN
14.00 - 16.00 uur / De Venser (Amstelring), 
restaurant
Eén van de favoriete sporten van de Drag 
Olympics, nu in De Venser. 100 meter rennen 
op hoge hakken wilden wij de ouderen niet 
aandoen, maar Handtaswerpen is een goed 
alternatief. Gratis toegankelijk. Meer  
informatie? Stuur een mail naar  
psmolenaers@amstelring.nl.

paneldiscussies en bi+ mensen van over  
de hele wereld ontmoeten. Meer informatie 
en tickets (vanaf € 85) op  
biplusworldconference.org/join/

n

http://biplusworldconference.org/join/
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WOENDAG 29 JULI

HARRIET KRIJGH & FRIENDS: EEN  
RAINBOW VAN ROMANTISCHE MUZIEK
20.00 – 21.15 uur / Concertgebouw,  
Concertgebouwplein 10, kleine zaal 
Wat verbindt Tsjaikovski, Britten en Bernstein? 
Deze invloedrijke componisten waren queer 
en werkten in het verborgene of in openlijk 
verzet. Cellist Harriet Krijgh en haar muzikale 
vrienden laten hun verhalen en hun werken 
voluit klinken, in het licht. Voorafgaand aan 
het concert interviewt Rachel Pouwer Harriet 
Krijgh om 19.20 uur in de foyer. Tickets (vanaf 
€ 27) via concertgebouw.nl.

LUNCH VOOR MENSEN MET HIV EN  
HUN NAASTEN
12.30 – 14.00 uur / HIV Vereniging,  
Eerste Helmerstraat 17, Sociale ruimte  
begane grond 
Schuif aan bij deze lunch voor mensen met 
hiv en hun naasten. Ook voor bezoekers van 
Senior en WorldPride. Er zijn broodjes, soep 
en salade. Gratis toegankelijk. Kijk voor  
meer informatie op hivvereniging.nl/ 
ontmoet-anderen/agenda.

n

DANCE CONNECTS: BEWEGEN MET  
BEWONERS VAN KASTANJEHOF
13.00 - 15.00 uur / Kastanjehof (Cordaan), 
Kastanjeplein 60
Samen met Dance Connects wordt in Kastan-
jehof een 55+ dansmiddag georganiseerd, 
speciaal voor een Pride-beleving. Gratis toe-
gankelijk, maximaal tien deelnemers. Aanmel-
den bij Huub Kloppenburg: hkloppenburg@
cordaan.nl. Meer info: danceconnects.nl.

n

FEEST MET DE ROZE VLINDERS
14.00 – 16.00 uur / ’t Huis aan de Poel  
(Brentano), Restaurant
Miss Ashley Knight bouwt samen met Dame 
Shirley Sassy een uitbundig en muzikaal feest-
je voor de (buurt)bewoners van ‘t Huis aan 
de Poel. Het programma is een aaneenscha-
keling van liedjes met een lach en een traan. 
Gratis toegang. 

n

ROZE BINGO
14.30 – 15.30 uur / De Werf (Amsta) 
Zin in een middag vol kleur, ouderwetse gezel-
ligheid en vrolijke muziek? We vieren de diversi-
teit en het samenzijn met een feestelijke bingo 
speciaal voor senioren. Iedereen mag zichzelf 
zijn! Speel mee en win prachtige prijzen. Tot 
dan! Kosten: € 2 per bingoplankje.

n

PRIDE OOST 2026
15.00 – 22.00 uur / Javaplein 
Tijdens het kleurrijkste straatfeest van Amster-
dam is het genieten voor jong en oud. Op het 
Javaplein vind je diverse muziek-, dans- en 
spoken word-optredens door lokaal talent. Ook 
zijn er informatie- en eetkraampjes en diverse 
verbindende activiteiten. Samen vieren we in 
Oost de diversiteit in de breedste zin en daar 
zijn we trots op. Gratis toegankelijk. Meer  
info via facebook en instagram van  
Alle Kleuren Oost. 

n

DRAG QUEEN BINGO
16:00 - 18:00 uur / Vondeltuin, Vondelpark 7, 
parkingang: Amstelveenseweg
Ook dit jaar is er weer een spectaculaire Drag 
Queen Bingo in de Vondeltuin in het Vondel-
park. Onder het genot van een hapje en een 
drankje spelen we Bingo, onder leiding van een 
heuse drag queen. Wie dat is, maken we later 
bekend! Entree is gratis, dus wees welkom!

Foto: Tjarko Hazewinkel

https://www.concertgebouw.nl/concerten/42850086-harriet-krijgh-friends-een-rainbow-van-romantische-muziek
http://hivvereniging.nl/ontmoet-anderen/agenda
http://hivvereniging.nl/ontmoet-anderen/agenda
http://danceconnects.nl
http://www.facebook.com/AlleKleurenOost
http://www.instagram.com/allekleurenoost/
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TALKSHOW: ODE AAN ROZE REUZEN
20.00 - 21.30 uur / De Rode Hoed,  
Keizersgracht 102
In de podcast Roze Reuzen interviewt historicus 
Mark Bergsma activistische iconen die aan het 
begin stonden van een beweging. Vanavond 
gaat hij live in gesprek met drie van hen.  
Drie jonge makers brengen ieder een  
eigen creatieve ode aan diegene op wie zij 
voortbouwen. Tickets via rodehoed.nl.  
Meer informatie: ihlia.nl.

n

OPEN AIR FILM FESTIVAL
21.00 - 00.00 uur / Mercatorplein
Zodra de zon ondergaat, gaat het scherm aan. 
Tijdens WorldPride wordt het Mercatorplein 
weer twee avonden omgetoverd tot een open-
luchtbioscoop vol queer love, lef en filmklassie-
kers die je moet zien. Er staan 400 stoelen klaar 
en toegang is gratis. Meer informatie op pride.
amsterdam/event/open-air-film-festival.

DONDERDAG 30 JULI

THEATERVOORSTELLING  
IK BEN WIE IK BEN!
12.45 – 17.00 uur / Werkgebouw Het Veem, 
Van Diemenstraat 412
Een theatervoorstelling die bewustwording van 
regenboog senioren bevordert en hun diver-
siteit zichtbaar maakt. Regenboogsenioren 
vertellen over hun leven in korte persoonlijke 

verhalen, over de geschiede-
nis, leefwereld en toekomst-
perspectieven, afgewisseld 
met bijpassende liedjes. Gratis 
toegang, aanmelden via de 

QR-code. Kijk voor meer informatie op  
roze50plus.nl of mail naar info@roze50plus.nl. 

n

OPTREDEN ALICE WESSELS &  
ROLF VAN RIJSBERGEN
13.30 – 15.30 uur / Het Schouw  
(Amstelring), Grote zaal
Alice heeft een brede interesse, zij schrijft 
haar eigen teksten, houdt van zingen, daar-
naast componeert zij. Rolf heeft veel ervaring 
als musicalster en zangcoach. Samen vormen 
zij een duo wiens stemmen goed bij elkaar 
passen. Vanmiddag zingen zij een aantal  
ballades en andere liederen uit hun brede 
repertoire. Gratis toegankelijk.

n

SHAKESPEARE CLUB -   
KUNDALINI GONG SOUND BATH
14.00 - 15.00 uur / H’ART Museum,  
Amstel 51, Kerkzaal 
Even onderdompelen in de vredige sfeer van 
een warm klankbad? Deze middag word je 
omhuld door kalme klanken die resoneren op 
de frequentie van liefde. Geluidsgolven die 
vloeien door je lichaam en geest; een zachte 
uitnodiging om te voelen, te luisteren of, sim-
pelweg, te zijn. Wees welkom zoals je bent in 
een safe space voor alle lichamen, identitei-
ten en zielen. Gratis toegang.  
Meer informatie: cocamsterdam.nl.

n

http://rodehoed.nl
http://ihlia.nl/programma
http://pride.amsterdam/event/open-air-film-festival
http://pride.amsterdam/event/open-air-film-festival
https://roze50plus.nl/events/ik-ben-wie-ik-ben-een-bijzondere-voorstelling-tijdens-world-pride-amsterdam-2026/
http://cocamsterdam.nl
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OPEN AIR FILM FESTIVAL
21.00 - 00.00 uur / Mercatorplein 
Tweede avond van het openlucht filmfestival 
op het Mercatorplein. Met vanavond speciale 
aandacht voor lhbtqia+-senioren in het  
voorprogramma! Er staan 400 stoelen klaar.  
Gratis toegankelijk. Meer informatie:  
pride.amsterdam/event/open-air-film-festival/.

HERENDANSPAAR RENÉ GOUDSBLOM EN 
ROBERT BOGAART
14.00 - 16.00 uur / De Klinker (Amstelring)
Dit herendanspaar laat een aantal klassieke 
dansen zien en daarna wordt u uitgenodigd 
om mee te doen. Een rollator of rolstoel is 
geen probleem, maar gewoon langs de kant 
zitten en genieten van de dans en muziek kan 
natuurlijk ook. Gratis toegankelijk, maar  
graag vooraf aanmelden bij Ria van Neerbos: 
rneerbos@amstelring.nl.

n

FEEST MET DE ROZE VLINDERS
14.00 - 16.00 uur / Nieuw Vredeveld (Brenta-
no), Restaurant BijVredeveld
Miss Ashley Knight bouwt samen met Dame 
Shirley Sassy een uitbundig en muzikaal feest-
je voor de (buurt)bewoners van Nieuw Vre-
develd. Het programma is een aaneenscha-
keling van liedjes met een lach en een traan. 
Gratis toegang. 

n

ROZE CREATIES MAKEN
14.30 - 15.30 uur / De Werf (Amsta)
Samen vieren we diversiteit door prachtige, 
kleurrijke creaties te maken. Iedereen is wel-
kom om in een fijne, open sfeer gezellig aan 
te schuiven. Ervaring is niet nodig. Knutselt u 
gezellig met ons mee? Gratis toegang.

n

SENIOR PRIDE CONCERT
18.00 - 23.00 uur / Nieuwmarkt
Sinds 2006 worden er tijdens Pride Amster-
dam op diverse locaties buitenconcerten 
georganiseerd als hommage aan de roze 
pioniers en senioren. De laatste jaren is dat 

op de Nieuwmarkt! Het leukste feest voor roze 
senioren, waar jong en oud van harte welkom 
zijn. Maak je op voor een kleurrijk concert vol 
muziek, verrassende optredens en veel gezel-
ligheid. Gratis toegankelijk. De eerste rijen voor 
het podium zijn voor bezoekers met een be-
perking, rolstoel (+ begeleider) of personen die 
slecht ter been zijn. Reserveren kan vanaf 1 juli 
via reserveren@seniorpride.nl. Ook is een deel 
van de stoelen gereserveerd voor bewoners 
van Flesseman en andere woonzorgcentra. 
Meer informatie op seniorpride.nl.

n

ROZE BRUNCH
11.30 - 14.30 uur / Hotel Arena,  
‘s-Gravesandestraat 55
De jaarlijkse Roze Brunch voor lhbtqia+-ers van 
55 jaar en ouder is ook dit jaar in de kapel van 
Hotel Arena. Heerlijk eten in leuk gezelschap 
en met diverse optredens. Toegang is rolstoel-
vriendelijk via de ingang aan het Oosterpark.  
Er is plaats voor 150 gasten. Kosten: € 20,  
reserveer snel want vol is vol. Mail naar:  
rozebrunchams@gmail.com.

VRIJDAG 31 JULI

Foto: Jeroen Ploeger

http://pride.amsterdam/event/open-air-film-festival/
http://seniorpride.nl
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OPTREDEN DE ROZE VLINDERS
14.00 – 15.00 uur / Dr. Sarphatihuis (Amsta), 
Atrium
De Roze Vlinders brengen een show vol nos-
talgie en vreugde. Een middag over jezelf zijn, 
elkaar liefhebben en vol met humor. Een vrolijk 
optreden in de grote hal van het Dr. Sarpha-
tihuis. Gratis toegankelijk. Meer informatie? 
Judith de Vos, 020 5540404.

n

BALLROOM EN LATIN DOOR  
HERENDANSPAAR 
14.00 - 16.00 uur / De Venser (Amstelring)
Herenkoppel René Goudsblom en Robert Bo-
gaart laten u genieten van diverse dansstijlen. 
Wellicht wilt u ook weer eens met de voetjes 
van de vloer? Of doet u mee met uw rollator  
of rolstoel? Gratis toegang. Meer informatie?  
Mail naar Peter Smolenaers:
psmolenaers@amstelring.nl.

n

DANSPALEIS
14:00 - 16:00 uur Oranjekerk,  
Tweede van der Helststraat 1-3
Op de laatste vrijdag van juli is er weer een 
swingend danspaleis in de Oranjekerk! Een 
middag om lekker te dansen, zingen en kletsen. 
Aanmelden hoeft niet. Wees welkom!  
Entree € 5.

n

OPTREDEN HARALD VEENSTRA –  
SONGFESTIVAL
14.00 – 16.00 uur / De Poort (Amsta),  
zaal ‘De Ontmoeting’
Zanger Harald Veenstra maakt al vele jaren 
professionele cabareteske liedjesprogram-
ma’s voor senioren. Op deze gezellige middag 
brengt hij songfestivalliedjes met een roze tint-
je. Kom langs en zing en geniet mee met heer-
lijke herkenbare liedjes. Gratis toegankelijk. 

n

WORLDPRIDE BRIDGETOERNOOI
14.00 – 20.00 uur / Hotel Schiller,  
Rembrandtplein 26 
Rainbow Bridge Amsterdam organiseert een 
(internationaal) bridgetoernooi! In hartje Am-
sterdam kunnen bridgers op allerlei niveaus 
elkaar ontmoeten. Het toernooi wordt afgeslo-

ten met een borrel en een heerlijk buffet.  
Kosten € 110 per koppel. Inschrijving vooraf  
via het formulier op 1070.bridge.nl. 

ZATERDAG 1 AUGUSTUS

CANAL PARADE AMSTERDAM
12:00 - 18:00 uur / Oosterdok – Amstel -  
Prinsengracht
De wereldberoemde botenparade vaart weer 
door de Amsterdamse grachten. En ook dit 
jaar varen er lhbtqia+-senioren mee. Stichting 
Roze50+, Roze Stadsdorp Amsterdam, Mo-
kum Roze, COC's Zonder Stempel en de Ver-
eniging Gehandicaptenzorg bundelen op één 
boot hun krachten. Juist omdat regenboog 
senioren en mensen met een beperking vaak 
te maken hebben met dubbele uitsluiting. 
Samen laten we zien: één community, verbon-
den door diversiteit. Wil je meevaren? Scan 
de QR-code of mail naar info@roze50plus.nl 
voor meer informatie. De Canal Parade wordt 
live uitgezonden op NPO1 en AT5. Zie ook: 
pride.amsterdam/events/canal-parade. 

n

CANAL PARADE KIJKEN  
OP GROOT SCHERM
12.00 - 16.00 uur / De Klinker (Amstelring) 
12.00 - 16.00 uur / De Venser (Amstelring)
Kijk samen met bewoners en andere bezoe-
kers naar de Canal Parade, die van het  
Oosterdok vaart richting Amstel en via de 
Prinsengracht uitkomt op het Westerdok.  
Gratis toegankelijk.

https://1070.bridge.nl/world-pride-bridgetoernooi-op-vrijdag-31-juli/
http://pride.amsterdam/events/canal-parade
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OUR PEOPLE: A CELEBRATION OF BLACK 
AND QUEER VOICES
20.00 – 21.30 uur / Het Concertgebouw, 
Concertgebouwplein 10, kleine zaal
Met tenor Freddie Ballentine en pianist Kunal 
Lahiry op reis naar ‘zijn wie je bent’. Met veel 
muziek, van Schubert tot Nina Simone, en 
ballroomdansers. So loud, so proud! Tickets 
(vanaf € 27) en info op concertgebouw.nl.

ZONDAG 2 AUGUSTUS

MAANDAG 3 AUGUSTUS

DINSDAG 4 AUGUSTUS

REGENBOOG KERKDIENST
10.30 - 11.30 uur / Vreugdehof (Amstelring), 
kapel 
Een dankdienst onder leiding van geestelijk 
verzorger Ellen Kok. Vrij toegankelijk.

n

ROZE DANSPALEIS
14.00 - 15.30 uur / De Klinker (Amstelring), 
restaurant
Onder begeleiding van ervaren ouderen  
een dansje maken op muziek die je herinnert 
aan toen, toen je nog jong en onschuldig 
was... Toegang is gratis, maar wel graag  
vooraf aanmelden bij Sjoukje Smit:
sesmit@amstelring.nl.

groot te maken als die in Londen. Want wereld-
wijd staan transrechten onder druk en verdie-
nen transpersonen solidariteit uit alle queer  
gemeenschappen. Meer info: queertopia.nl.

n

FEESTELIJK OPTREDEN DE ROZE VLINDERS
14.30 – 15.30 uur / De Werf (Amsta) 
De Roze Vlinders brengen een show vol nos-
talgie en vreugde. Een middag over jezelf zijn, 
elkaar liefhebben en vol met humor. Komt u ook 
genieten van deze wervelende show? Gratis 
toegang. 

KORENFESTIVAL QUEER VOICES UNITE
19.00 - 23.00 uur / Het Concertgebouw,  
Concertgebouwplein 10 
Luister een hele avond naar de mooiste stem-
men en harmonieën! Maar liefst acht koren uit 
de hele wereld doen mee tijdens het avond-
vullende programma, waarbij het publiek in 
en uit mag lopen. Een feestelijke muziekavond 
met medewerking van maar liefst drie Amster-
damse queer koren: AMSGMC, Manoeuvre 
en Galakoor Queer Klassiek. Presentatie door 
Carolien Borgers en Jeangu Macrooy. Tickets 
(€ 35) zijn te bestellen via concertgebouw.nl.

PRIDE WALK DOOR DE BUURT
10.30 - 12.00 uur / De Venser (Amstelring), 
buitenactiviteit
Een wandeling door de Venserpolderbuurt om 
te laten zien dat wij zijn wie wij zijn.  
Verzamelen om 10.00 uur. Deelname is gratis. 
Meer informatie? Mail Peter Smolenaers:  
psmolenaers@amstelring.nl.

n

TRANS PRIDE WALK
14.00 – 16.00 uur / Van Waterlooplein  
naar Oosterpark
Met deze walk loop of rol je mee om trans-
rechten en trans joy zichtbaar te maken voor 
zoveel mogelijk mensen. Voor editie 2026  
ambieert de organisatie om de walk net zo 

https://www.concertgebouw.nl/concerten/36977923-our-people-a-celebration-of-black-and-queer-voices
https://queertopia.nl/projecten/trans-pride-walk/
https://www.concertgebouw.nl/concerten/42276321-korenfestival-queer-voices-unite
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WORLDPRIDE HUMAN RIGHTS  
CONFERENCE
09.00 - 17.00 uur (t/m 7 augustus) /  
Beurs van Berlage, Damrak 243
Tijdens deze driedaagse internationale con-
ferentie staan vier hoofdthema’s centraal: 
'Rechten & Bestuur', 'Gezondheid & Welzijn', 
'Erfgoed & Cultuur', 'Middelen & Leiderschap'. 
Ook aan lhbtqia+-senioren wordt aandacht 
besteed, onder meer in de programma onder-
delen ‘Care for our Vetarans’ en 'Intergenera-
tional Queer Heritage’. Tickets (vanaf € 150) 
en meer informatie via: conference. 
worldpride.amsterdam.

n

WORLDPRIDE VILLAGE 
12.00 - 23.00 uur / Museumplein 
Op 5, 6, 7 en 8 augustus is het Museumplein 
een ontmoetingsplek waar lhbtqia+-orga-
nisaties en -cultuur centraal staan. In het 
WorldPride Village kom je in contact met een 
scala aan queer organisaties en geniet je van 
kleurrijke podia en een verrassend aanbod 
aan foodtrucks en bars. Ook Senior Pride is er 
te vinden in een van de tenten. Gratis toe-
gang. De ingang bevindt zich voor het Rijks
museum. Let op: Op 6 en 8 augustus is na 
17.00 uur een ticket nodig i.v.m. de WorldPride 
concerten op die dagen. Meer informatie: 
pride.amsterdam/event/worldpride-village.

n

LUNCH VOOR MENSEN MET HIV  
EN HUN NAASTEN 
12.30 – 14.00 uur / HIV Vereniging,  
Eerste Helmerstraat 17, Sociale ruimte  
begane grond 
Schuif aan bij deze lunch voor mensen met 
hiv en hun naasten. Ook voor bezoekers van 
Senior en WorldPride. Er zijn broodjes, soep

n

REMCO ZINGT
14.00 - 16.00 uur / De Rietvinck  
(Amstelring), serre 
Remco van de Weerdt heeft jarenlang een pas-
sie voor theater en muziek. Hij was actief als 
danser en zong en speelde in meerdere voor-
stellingen. Door een ontmoeting met zangeres 
Liesbeth List besloot hij haar mooiste liederen 
te gaan zingen, naast die van anderen en hem-
zelf. Gratis toegankelijk. Meer informatie? Mail 
naar Tessa Bakker: tabakker@amstelring.nl.

n

WORLDPRIDE UNITY CONCERT
18.00 - 23.00 uur / Museumplein 
Op deze iconische avond vieren we wie we 
zijn. Luid, trots en ongefilterd! Een viering van 
zichtbaarheid. Een ode aan iedereen die ons 
voorging en vocht voor onze rechten. En een 
belofte aan volgende generaties: dat wij blijven 
opstaan, samen, met trots! Kijk voor meer info 
en tickets (vanaf € 22,50) op pride.amsterdam.

n

SEKSUELE DIVERSITEIT IN HET DIERENRIJK
19.30 – 21.30 uur / Artis, Groote Museum 
Stap in de veelkleurige wereld van seksuele 
diversiteit in het dierenrijk in dit interactieve 

WOENSDAG 5 AUGUSTUS

BALLROOM EN LATIN  
DOOR HERENDANSPAAR 
14.00 - 15.45 uur / Vreugdehof (Amstelring), 
Hofzaal 
Herenkoppel René Goudsblom en Robert  
Bogaart laten u genieten van diverse dansstij-
len. Wellicht wilt u ook weer eens met de voet-
jes van de vloer? Of doe mee met uw rollator  
of rolstoel! Meer info: fuiterwijk@amstelring.nl.

theatercollege van emeritus ARTIS-bioloog 
Charlotte Vermeulen. Ontdek hoe onze ver-
wachtingen vaak botsen met de realiteit in 
de natuur. Verschillende seksuele voorkeuren, 
het juist niet hebben van seks en geslachts-
veranderingen: het komt allemaal voor in het 
dierenrijk. Tickets (€ 15,50) via artis.nl.

http://conference.worldpride.amsterdam
http://conference.worldpride.amsterdam
http://pride.amsterdam/event/worldpride-village
https://pride.amsterdam/event/unity-concert/
https://www.artis.nl/nl/artis-groote-museum/dagagenda/seksuele-diversiteit-in-het-dierenrijk-1
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en salade. Gratis toegankelijk. Kijk voor meer 
informatie op hivvereniging.nl/ontmoet- 
anderen/agenda.

n

DANSENDE HEREN
14.30 – 15.30 uur / De Werf (Amsta) 
Bewonder een prachtig dansoptreden van 
René Goudsblom en Jeroen van Rossum waar-
in vrijheid, liefde en diversiteit centraal staan. 
Kom gezellig langs en geniet van deze gepassi-
oneerde dansers. Iedereen is van harte wel-
kom! Gratis toegankelijk.

n

REGENBOOGDINER MET OPTREDEN  
VAN RENÉ MEIJER
17.00 - 18.45 uur / Het Schouw (Amstelring)
Een heerlijk vijfgangendiner met livemuziek 
in het restaurant van Het Schouw. Zanger en 
gitarist René Meijer brengt bekende liedjes uit 
de jaren ’50, ’60 en ’70 en tussendoor soms 
een eigen liedje met een persoonlijk verhaal. 
De voorgaande edities van dit diner waren 
een groot succes, dus wacht niet te lang met 
aanmelden. Kosten € 15. Aanmelden kan vanaf 
20 juli, persoonlijk, bij Restaurant De Heemtuin, 
Dollardplein 2. Pinnen bij aanmelding.

DONDERDAG 6 AUGUSTUS

FRIEDA BELINFANTE – MUSICAL  
MEETS OPERA
20.00 – 22.00 uur / Theater Meervaart,  
Meer en vaart 300
Cellist, queer, verzetsheld – én de eerste 
vrouw ooit die haar eigen symfonieorkest 
dirigeerde. In samenwerking met Stichting 
Boon en Ster presenteert De Nationale Ope-
ra een ‘one woman musical’ over het leven 
van Frieda Belinfante (1904 – 1995). Ook te 
zien op vrijdag 7 augustus. Meer info en  
tickets (vanaf € 22,50): meervaart.nl.

VRIJDAG 7 AUGUSTUS

ROZE BINGO
14.00 – 16.00 uur / De Poort (Amsta),  
zaal De Ontmoeting 
Gezellige middag met een roze bingo met 
leuke prijsjes, kom langs en geniet. Kosten:  
€ 3 voor twee rondes (één bordje p.p.).

OPTREDEN DOLLY BELLEFLEUR
14.00 - 16.00 uur / Vreugdehof (Amstelring), 
Hofzaal 
De Queen van de drag queens treedt op; van 
korte verhalen tot hertaalde teksten op beken-
de nummers. Deze vrouw is 'Brains with Legs'. 
Toegangsprijs € 2,50 (te betalen met pin). 
Graag vooraf aanmelden bij Ferry Uiterwijk via 
e-mail: fuiterwijk@amstelring.nl.

n

WEDDING PARTY XXL
18.00 - 0.00 uur / Museumplein 
Dit jaar vieren we 25 jaar huwelijksgelijkheid 
in Nederland en zetten we de liefde zélf in het 
zonnetje! Het Museumplein verandert in één 
grote, bonte en bruisende bruiloftsviering voor 
álle vormen van liefde. Vele bekende artiesten 
en één groot feest! Kijk voor meer info en  
tickets (vanaf € 22,50) op pride.amsterdam.

ZATERDAG 8 AUGUSTUS

WORLDPRIDE MARCH
15.00 - 18.00 uur / M.L. Kingpark naar  
Museumplein
Hét protest om de wereld te tonen dat wij 
niet accepteren als anderen ons vertellen 
hoe we moeten leven. Maar ook om te laten 
zien dat senioren de voortrekkers waren in 
het lhbtqia+-emancipatieproces, samen ge-
schiedenis schreven en ook nu nog gezien en 
gehoord willen worden. De stedelijke Senior 
Pride Commissie roept senioren op om mee 
te lopen (of te rollen) met deze ‘march’! Gratis 
deelname. Verzamelen bij Martin Luther King 
Park vanaf 15.00 uur en om 16.00 uur vertrekt  
de stoet naar het Museumplein. Meer info:  
pride.amsterdam/event/worldpride-march.

Foto: Jeroen Ploeger

http://hivvereniging.nl/ontmoet-anderen/agenda
http://hivvereniging.nl/ontmoet-anderen/agenda
https://meervaart.nl/agenda/worldpride-frieda-engelstalig
https://pride.amsterdam/event/wedding-party-xxl/
http://pride.amsterdam/event/worldpride-march
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De Poort	 Hugo de Grootkade 18-28	 1052 LS	 Amsterdam
Dr. Sarphatihuis	 Roeterstraat 2	 1018 WC	 Amsterdam
De Werf	 Van Reigersbergenstraat 829	 1052 WN	 Amsterdam

De Klinker	 Borgerstraat 45, 	 1053 PB 	 Amsterdam
De Rietvinck	 Vinkenstraat 185	 1013 JR 	 Amsterdam
De Venser	 Berthold Brechtstraat 1	 1102 RA 	 Amsterdam
Het Schouw	 Dollardplein 2	 1025 XJ 	 Amsterdam
Vreugdehof	 De Klencke 111	 1083 HH 	 Amsterdam

‘t Huis aan de Poel	 Populierenlaan 21	 1185 SE 	 Amstelveen
Nieuw Vredeveld 	 Rembrandtweg 428	 1181 HD	 Amstelveen

Zonnehuis  
Amstelveen	 Groenelaan 7	  1186 AA	 Amstelveen

VRIJDAG 14 AUGUSTUS

GREYPRIDE DANSPALEIS
14.00 - 15.30 uur / Huis van de Wijk  
Olympus, Olympiaweg 26 
Een extra GreyPride Danspaleis in Huis van 
de Wijk Olympus! Een middag om lekker te 
dansen op je favoriete klassiekers, te zingen 
en te kletsen. Verzoekjes zijn welkom! Entree 
is gratis, aanmelden hoeft niet.

WORLDPRIDE CLOSING CONCERT
18.00 - 0.00 uur / Museumplein 
Tijdens dit concert vieren we wat deze  
Pride heeft betekend: een stad die openstond 
voor de wereld, een community die elkaar 
vond en een boodschap die verder klinkt dan 
de grachten van Amsterdam. Een avond vol 
muziek, dans en emotie met internationale  
artiesten, queer icons en lokaal talent. Kijk 
voor meer info en tickets (vanaf € 22,50) op 
pride.amsterdam.

COLOFON

Redactie: CanCreate Concepts &  
Productions, Sebastiaan Kes
Vormgeving: mjOntwerp, Marijke Jansen 
Speciale dank aan: Peter Schröder  
en Emma van Zalinge

De Senior Pride Agenda 2026 is een uitgave 
van Senior Pride, onderdeel van Pride 
Amsterdam. Senior Pride zet zich in om 
seksuele en genderdiversiteit onder senioren 
zichtbaar en bespreekbaar te maken, zowel 
binnen als buiten de lhbtqia+-gemeenschap. 
Zie voor meer informatie: pride.amsterdam/
program/senior-pride.

De Senior Pride Agenda jaarlijks digitaal 
ontvangen? Stuur een mail naar oudroze@
amstelring.nl. Het hele jaar op de hoogte 
blijven van activiteiten en evenementen voor 
lhbtqia+-senioren? Ga naar oudrozeagenda.
amsterdam of roze50plus.nl/agenda/.

ADRESSENLIJST DEELNEMENDE ZORGINSTELLINGEN: 

http://pride.amsterdam/event/closing-concert/
http://pride.amsterdam/program/senior-pride
http://pride.amsterdam/program/senior-pride
http://oudrozeagenda.amsterdam
http://oudrozeagenda.amsterdam
http://roze50plus.nl/agenda/

